
REGULAMIN PLEBISCYTU „Kobiety z pasją 2026” 


§ 1. 


POSTANOWIENIA OGÓLNE 


1. Plebiscyt KOBIETY Z PASJĄ – edycja 2026 dalej: PLEBISCYT jest 
organizowany na zasadach określonych w niniejszym regulaminie zwanym 
dalej: REGULAMIN zgodnie z powszechnie obowiązującymi przepisami 
prawa. 


2.  PLEBISCYT składa się z następujących, szczegółowych kategorii:


1) „Nauka” - kategoria dla kobiet wyróżniających się w obszarze nauka


2) „Kultura i Sztuka” - kategoria dla kobiet działających w obszarze 
kultury i sztuki


3) „Sport” - kategoria dla kobiet odnoszących sukcesy w sporcie


4) „Działalność społeczna” - kategoria dla kobiet działających                        
w o r g a n i z a c j a c h i i n s t y t u c j a c h n a r z e c z o s ó b z 
niepełnosprawnościami i innych osób oraz przedsięwzięć społecznie 
użytecznych;


5) „Biznes” - kategoria dla kobiet pracujących zawodowo i będących 
osobami z niepełnosprawnościami


3. O Honorowe Patronaty nad PLEBISCYTEM wystąpiliśmy do: Ministra 
Rodziny Pracy i Polityki Społecznej, Wojewoda Kujawsko – Pomorski 
Prezydent Miasta Bydgoszczy, Prezes PFRON, Prezes ZUS, POPON.


4. Organizatorami PLEBISCYTU są: Stowarzyszenie Akcja Zdrowie                       
i Fundacja Aktywnej Rehabilitacji FAR, zwani dalej, ORGANIZATORZY


5. Biuro PLEBISCYTU znajduje się w siedzibie Akcji Zdrowie i zajmuje się 
organizacją, i przeprowadzeniem Plebiscytu. Promocją i PLEBISCYTU 
zajmują się Stowarzyszenie Akcja Zdrowie i Fundacja Aktywnej 
Rehabilitacji FAR.


6. Dane teleadresowe do kontaktu w sprawach dotyczących PLEBISCYTU 
to: mail: kontakt@kobietyzpasja.com.pl


   telefon: 604 104 664  


 7. Czynności związane z obsługą techniczną i wyłonieniem laureatek 
Plebiscytu dalej: LAUREATKI prowadzą ORGANIZATORZY.
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§ 2. 


CEL PLEBISCYTU, KAPITUŁA I WYBÓR LAUREATEK 


1. Celem PLEBISCYTU jest uhonorowanie Kobiet z niepełnosprawnościami 
wnoszących istotny wkład w różne dziedziny życia społecznego i 
naukowego oraz promowanie ich postaw. 


2. LAUREATKI wybierane są przez Kapitułę, w skład której wchodzą 
przedstawiciele organizatorów, administracji rządowej, samorządowej, 
biznesu, mediów, szkół wyższych oraz organizacji pozarządowych dalej: 
KAPITUŁA. W skład KAPITUŁY na każdym etapie, wchodzi od 3 do 9 osób. 
Posiedzenia KAPITUŁY odbywają się on-line.


3. Skład KAPITUŁY zatwierdzany jest przez ORGANIZATORÓW do dnia 25 
czerwca 2026 roku na poziomie etapów wojewódzkich i do 20 sierpnia 
2026 roku na poziomie etapu ogólnopolskiego.  Podanie do wiadomości 
publicznej składu Kapituły nastąpi niezwłocznie po jej powołaniu na 
stronie internetowej PLEBISCYTU.


4. W każdej kategorii PLEBISCYTU wybierana jest jedna Laureatka.                   
W uzasadnionych przypadkach KAPITUŁA może podjąć decyzję                            
o nieprzyznaniu tytułu Laureatki żadnej z kandydatek w jednej lub kilku 
kategoriach. 


5. KAPITULE przysługuje prawo przesunięcia zgłoszenia KANDYDATKI do 
innej kategorii niż kategoria zaproponowana przez zgłaszającego. 


6. KAPITUŁA poza wybraniem LAUREATEK, może podjąć decyzję                          
o wyróżnieniu kandydatki/kandydatek ze względu na specjalne 
osiągnięcia.  


7. LAUREATKI otrzymają statuetki, dyplomy pamiątkowe oraz nagrody,                 
w przypadku ich pozyskania przez ORGANIZATORÓW.


8. LAUREATKI nominowane w 5 kategoriach na etapie wojewódzkim                 
są nominowane automatycznie do etapu ogólnopolskiego.  


§ 3. 


WARUNKI DOKONANIA ZGŁOSZENIA DO PLEBISCYTU 




1.  Rozpoczęcie PLEBISCYTU wyznacza się na dzień 20 czerwca 2026 
roku. 


2. Zgłoszenie KANDYDATKI do PLEBISCYTU powinno nastąpić na druku 
stanowiącym załącznik nr 1 do Regulaminu zwanym dalej ZGŁOSZENIE.


3. Podmiotami uprawnionymi do nadesłania ZGŁOSZENIA są: 


a. jednostki administracji rządowej 


b. jednostki administracji samorządowej  


c. organizacje pozarządowe 


d. media 


e. placówki edukacyjne 


f. osoby fizyczne.


4. ZGŁASZENIE może dotyczyć Kandydatki zamieszkałej na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej, która w dniu przystąpienia do Plebiscytu 
ukończyła 18 lat oraz posiada pełną zdolność do czynności prawnych oraz 
która spełni pozostałe warunki określone w REGULAMINIE.


5. W PLEBISCYCIE nie mogą uczestniczyć pracownicy ORGANIZATORÓW 
oraz osoby wchodzące w skład KAPITUŁY, a także w obu powyższych 
przypadkach członkowie ich najbliższych rodzin, przez co rozumie się 
małżonka, wstępnych, zstępnych, rodzeństwo, przysposobionych i 
przysposabiających, a także osoby pozostające w faktycznym pożyciu z 
pracownikami oraz członkami KAPITUŁY.


6. W PLEBISCYCIE mogą wziąć udział osoby po tranzycji. Dokumentem 
potwierdzającym tranzycję jest wyrok sądu. 


7 . L A U R E A T K I P O P R Z E D N I C H E D Y C J I N A E T A P I E 
OGÓLNOPOLSKIM NIE MOGĄ BRAĆ UDZIAŁU W PLEBISCYCIE 
PRZEZ KOLEJNYCH 5 LAT. 


8. Przystąpienie do PLEBISCYTU jest równoznaczne z akceptacją przez 
KANDYDATKĘ Regulaminu. KANDYDATKA zobowiązuje się do 
przestrzegania określonych w Regulaminie zasad, jak również potwierdza, 
że spełnia wszystkie warunki, które uprawniają ją do udziału w 
PLEBISCYCIE.


8. Zgłoszenia wraz z załącznikami należy wysłać na adres mailowy: 
zgloszenia2026@kobietyzpasja.com.pl
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 9. Do zgłoszenia powinny zostać dołączone:  


a. poświadczenia osiągnięć tzn. kserokopie dokumentów – o ile 
Kandydatka posiada (dyplomy, wyróżnienia, nagrody, rekomendacje) o 
których mowa w załączniku nr 1 do Regulaminu; 


b. zdjęcia KANDYDATKI w ilości nie więcej niż 2 szt. (parametry zdjęcia: 
wymiary nie mniej niż 1000x700 pikseli, pojemność zdjęcia nie więcej niż 
do 2 MB, format zdjęcia – jpg). 


c. zgoda KANDYDATKI na udział w PLEBISCYCIE na druku stanowiącym 
załącznik nr 2 do Regulaminu,  


d. podpisany załącznik nr 3 do Regulaminu tj. podpisana zgoda na 
wykorzystanie wizerunku,  


§ 4. 


PRZEBIEG PLEBISCYTU 


1. PLEBISCYT rozpoczyna się dnia 20 czerwca 2026 roku. Kończy w dniu 
Ogólnopolskiej Gali Finałowej. 


2. Zgłoszenia przyjmowane są w okresie od dnia 20 czerwca 2026 do dnia 
31 lipca 2026 roku.


3. Zgłoszenie może dotyczyć tylko jednej kandydatki. W przypadku wielu 
zgłoszeń dot. tej samej kandydatki uznawane będzie zgłoszenie 
otrzymane przez KAPITUŁĘ jako pierwsze. 


4. KAPITUŁA zastrzega sobie prawo do usunięcia i nieuwzględniania w 
PLEBISCYCIE zgłoszeń: 


a. niespełniających kryteriów określonych w Regulaminie lub zgłoszonych 
niezgodnie z zasadami Regulaminu, w tym niezawierających wszystkich 
załączników, 


b. zawierających treści niezgodne z dobrymi obyczajami, niemoralne, 
obraźliwe lub naruszające obowiązujące przepisy prawa, 


c. naruszających prawa, w tym w szczególności prawa autorskie bądź 
dobra osobiste osób trzecich, w tym bezprawnie wykorzystujących 
wizerunki osób trzecich, 


d. zawierające treści o charakterze reklamowym dotyczące jakichkolwiek 
towarów lub usług. 


e. dostarczonych po terminie 




5. Po otrzymaniu zgłoszeń, KAPITUŁY na etapie wojewódzkim, nominują 
do etapu ogólnopolskiego KANDYDATKI, w terminie do dnia 10 sierpnia 
2026. Wybór następuje większością głosów. 


6. KAPITUŁA niezwłocznie poinformuje nominowane LAUREATKI o ich 
wyborze.


§ 5. 


GALA PLEBISCYTU 


1. Dyplomy, nagrody i wyróżnienia w PLEBISCYCIE, wręczone będą 
podczas Uroczystej Gali Ogólnopolskiej, która odbędzie się w Bydgoszczy 
dalej: GALA


2.  Wszystkie KANDYDATKI nominowane z etapów wojewódzkich zostają 
zaproszone na Galę Ogólnopolską Plebiscytu. O terminie GALI, 
KANDYDATKI poinformowane zostaną niezwłocznie po posiedzeniu 
Kapituły Plebiscytu Ogólnopolskiego wyznaczonym najpóźniej na dzień 31 
sierpnia 2026 r. 


3. ORGANIZATORZY zapewniają KANDYDATKOM i ich opiekunom zwrot 
kosztów podróży z miejsca zamieszkania do Bydgoszczy, bezpłatny nocleg 
i wyżywienie podczas GALI.


4. Nieodebrane w terminie 30 dni od dnia odbycie się GALI dyplomy, 
nagrody i wyróżnienia pozostają własnością ORGANIZATORÓW.


5. ORGANIZATORZY nie ponoszą odpowiedzialności za brak możliwości 
wydania nagrody z przyczyn leżących po stronie LAUREATEK. 


§6. 


REKLAMACJE 


1. Reklamacje dotyczące przebiegu PLEBISCYTU mogą być składane do 
ORGANIZATORÓW w terminie do 7 dni po zakończeniu PLEBISCYTU.


2. Zgłoszenie reklamacyjne należy wysłać mailem na adres 
kontakt@kobietyzpasja.com.pl . ORGANIZATORZY odeślą odpowiedź 
zwrotną na reklamację. Podanie adresu mailowego uważa się za 
wyrażenie zgody na otrzymanie odpowiedzi na reklamację na podany 
adres mailowy. 
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3. Reklamacja powinna zawierać: imię, nazwisko oraz dokładny opis i 
powód reklamacji. W przypadku braku potrzebnych informacji, 
ORGANIZATORZY zastrzegają sobie prawo wezwania do uzupełnienia 
braków w terminie 7 dni od dnia takiego wezwania. Nieuzupełnienie 
braków uprawnia ORGANIZATORÓW do pozostawienia zgłoszenia bez 
rozpoznania. 


4. Reklamacje przesłane po upływie terminu określonego w ust. 1 
niniejszego paragrafu nie będą rozpatrywane. 


5. Prawo złożenia reklamacji przysługuje jedynie kandydatkom i 
uprawnionym do wysłania Zgłoszenia. 


6. O sposobie rozpatrzenia ORGANIZATORZY poinformują listem 
poleconym (o ile nie zostanie wyrażona zgoda na przesłanie 
powiadomienia jedynie drogą elektroniczną), w terminie 7 dni, na 
wskazany w reklamacji adres do korespondencji. 


7. ORGANIZATORZY będą rozpatrywać reklamacje na podstawie 
Regulaminu. 


§ 7. 


PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH


1. Administratorem danych osobowych KANDYDATEK oraz osób 
zgłaszających jest Stowarzyszenie AKCJA ZDROWIE z siedzibą przy ul. 
Kosynierów 3/2 85 – 615 Bydgoszcz, oraz FUNDACJA AKTYWNEJ 
REHABILITACJI FAR z siedzibą przy ul. Ludwika Idzikowskiego 16, 00-710 
Warszawa.


2.Dane osobowe będą przetwarzane: 


a. w celach służących przeprowadzeniu Plebiscytu, na podstawie art. 6 
ust. 1 lit. a oraz f RODO 


b. w celach publikacji wizerunku, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO,  


c. w celu realizacji swego interesu prawnego, w tym w szczególności 
rozpatrywania reklamacji i rozwiązywania sporów powstałych w związku z 
przeprowadzeniem Plebiscytu, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO; 


d. jeśli tego będzie wymagało wykonanie obowiązku prawnego ciążącego 
na Administratorze, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO. 


3. Dane będą przetwarzane przez czas trwania Plebiscytu oraz przez okres 
przedawnienia roszczeń. Przekazane orzeczenie o niepełnosprawności 



zostaną usunięte niezwłocznie po zapoznaniu się z nimi przez 
Organizatora w celu kwalifikacji Kandydatki do konkursu. 


4. Jeśli okaże się to konieczne dla osiągnięcia celu przetwarzania, jakim 
jest przeprowadzenie Plebiscytu, Administrator może, wyłącznie w 
zakresie i na czas niezbędny do realizacji celu przetwarzania, powierzyć 
p r ze twa r zan i e danych o sobowych Lau rea tek , podm io tom 
przetwarzającym, takim jak firmy dostarczające i serwisujące systemy 
informatyczne, wykonujące usługi poligraficzne lub inne konieczne do 
realizacji celu, lub dokonujące w związku z przeprowadzeniem Plebiscytu 
przetwarzania danych na polecenie Administratora. 


5. Laureatka posiada prawo dostępu do treści swoich danych osobowych 
oraz ich poprawiania, przenoszenia danych, żądania usunięcia danych, 
ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu, a także prawo 
wycofania zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych w każdym 
czasie, co nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego 
do tego czasu. 


6. Podanie Organizatorowi danych osobowych przez Laureatkę oraz osoby 
zgłaszające jest dobrowolne, jednak odmowa podania danych może 
uniemożliwić udział w Plebiscycie. 


7. W związku z korzystaniem przez nas z narzędzi Microsoft Office 365, 
dane osobowe mogą być przekazywane poza terytorium EOG, w tym do 
USA. W związku z tym Administrator zadbał, aby dostawcy dawali 
gwarancje wysokiego stopnia ochrony danych osobowych. 


8. Dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany. 


 § 8. 


POSTANOWIENIA KOŃCOWE 


1. Regulamin wchodzi w życie z dniem rozpoczęcia PLEBISCYTU, tj. 30 
maja 2026 roku


2. Regulamin dostępny jest w siedzibie Organizatorów. 


3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie mają 
przepisy Kodeksu Cywilnego.


